
UNE DÉMARCHE COMMUNE DE SANTÉ PUBLIQUE
Dans le cadre du Contrat Local de Santé, la Ville de Saint-Paul et le CHOR-EPSMR se mobilisent ensemble pour
prévenir, protéger, accompagner et agir pour la santé de tous.Une démarche de proximité menée en
partenariat avec les professionnels de santé, les institutions et les associations, pour aller au plus près des
habitants et faciliter l’accès à l’information, à la prévention et aux ressources en santé.
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PARCOURS ÉCOLES • COLLÈGE • LYCÉE 

CHOR-EPSMR/ Écrans & émotions en créole 
Jeu des émotions péi », jeu de cartes co-créé par des artistes réunionnais et des enfants hospitalisés, illustrant
diverses émotions.

ECLAT Ensemble contre les addictions / Prévention des addictions
Des ateliers ludiques pour mieux comprendre les conduites addictives, les écrans et apprendre à faire des choix
favorables à sa santé.

USEP/ Union Sportive de l’Enseignement de premier de la Réunion « Boost mon
cerveau »

 l’USEP contribue au bien-être, à l’autonomie, à la coopération et au vivre-ensemble. Bouger, réfléchir,
expérimenter : découvrir les effets positifs de l’activité physique sur le cerveau et le bien-être.

POLICE MUNICIPALE/ PENAL TRIP
Atelier pédagogique et ludique de prévention, pensé par deux policiers municipaux visant à sensibiliser les
jeunes aux risques liés aux conduites addictives, à leurs conséquences sur la santé, mais également à leurs
répercussions sociales, scolaires et pénales. 

RÉSEAU OTÉ/ Compétences Psychosociale & Kaz O Geek
Des activités autour des compétences psychosociales, des usages numériques et des ressources permettant
aux jeunes de mieux faire face aux situations du quotidien.

KAZ ADO / Écoute • Expression • Orientation
Un espace pour permettre aux jeunes de s’exprimer, poser leurs questions, identifier les ressources et savoir
vers qui se tourner.

SERVICE ADDICTO CHOR-EPSMR & RITA & l’ELSA – Addictions
Une unité spécialisée dans la prise en charge des addictions associées aux troubles psychiatriques. L'équipe
pluridisciplinaire propose un accompagnement global et adapté aux besoins des personnes accueillies.

Prévention & ressources addictions
Rencontre avec des professionnels spécialisés pour informer, prévenir et faire connaître les ressources
disponibles.

LANKRAZ/Chant • Fonnkèr • Kabar Défilé
Les élèves préparent chant et pancarte avant de rejoindre le Kabar Défilé pour certains, tandis que d'autres
participeront à un atelier fonnkèr.

EAIO/ Graff & expression artistique
Une création artistique avec les jeunes du lycée pour faire passer des messages autrement.

Parcours Bien être & Koze Jeunes & 3114
Identifier les bons réflexes face aux situations pouvant mettre sa santé ou celle des autres en difficulté. Parler de
santé mentale, repérer les ressources et connaître les dispositifs d’aide.

La Roue de l’alimentation & diététicienne de l’EPSMR 
Un atelier participatif pour échanger sur l’alimentation et les habitudes favorables à la santé

CEPS / CEGIDD – CHOR Centre d’Education et Prévention Santé 
Information et prévention autour de la santé sexuelle, de la contraception et des IST.

MFME – CHOR - Santé des femmes & prévention des violences
Information, échanges et ressources autour de la santé des femmes et de la prévention des violences.

Toute la journée, les élèves des écoles, du collège Célimène Gaudieux et du lycée
professionnel Vue Belle participent à des parcours autour de la santé mentale, des émotions,
des addictions, des écrans, de l’activité physique, de la nutrition, de la santé sexuelle et
de l’expression artistique.

9h00 - 15h00
COMPLEXE SPORTIF 

SENSIBILISER   INFORMER   DÉSTIGMATISER   PRÉVENIR
Faire connaître les ressources   Fédérer les acteurs du territoire



KABAR DEFILÉ

Avec LANKRAZ, les élèves et les partenaires, départ du Gymnase en direction de la
Place du podium.

VILLAGE PREVENTION/INTERGÉNÉRATIONNEL

Un espace pour échanger, jouer, créer, s’informer et rencontrer les acteurs de santé et du quartier,
entre jeunes, parents, enfants et seniors, avec la participation de l'école de la deuxième chance.

10h30 Départ du gymnase

9h00 - 17h30
ECURIES DE
VUE-BELLE

CHOR-EPSMR – ÉQUIPE MOBILE GERONTO PSYCHIATRIE 
Vyin kozé santé mentale
Rencontrer les professionnels, poser ses questions et trouver de l’information, de l’écoute, des conseils et une
orientation adaptée.

AD2S Association de Développement du Secteur de la Saline & MFME Ron Kozé
intergénérationnel 

Un temps de parole et de partage entre femmes autour de la santé, du bien-être et des réalités vécues par les
femmes

ATECTAM PEPS / Fresque des écrans
Jeunes et seniors réfléchissent ensemble à la place des écrans dans leur quotidien.

SERVICE PREVENTION SANTÉ DU CITOYEN – VILLE DE SAINT-PAUL
Prévention des addictions – Jeu de l’oie
Avancer, jouer, répondre aux défis et échanger pour mieux comprendre les addictions et leurs effets.

MÉDIABUS – LECTURE PUBLIQUE/ Livres • Jeux • Émotions
Un espace de découverte et de partage autour de la lecture, des émotions et du jeu, en lien avec la future
médiathèque de La Saline.

VILLE DE SAINT-PAUL
Présentation du projet de la future médiathèque de La Saline et échanges avec les habitants

LAEP RUN ENFANCE I Parents & enfants
Un espace privilégié de rencontre, de jeu et d’échange entre les jeunes enfants et leurs parents.

ARTS VIVANTS Atelier parents-enfants
Une activité participative pour créer, échanger et partager autrement en famille.

KAZ MARRON/ Semis endémiques
Mettre les mains dans la terre, découvrir les plantes endémiques et partager un moment entre générations.

FRESQUE COLLECTIVE PARTICIPATIVE avec YREN ART I Créez une œuvre ansanm !
Petits et grands contribuent à une création collective qui sera dévoilée sur la scène en fin d’après-midi.

LUDOTHÈQUE/Jouer en famille
Jeux et moments de partage pour les enfants, les parents et les familles.

KAZ ADO
Écoute • Expression • Ressources
Un espace pour les adolescents et les jeunes : parler, s’exprimer, s’informer et trouver les bonnes ressources.

KABAR DÉFILÉ – LANCRAZ / RESTITUTION DES ÉLÈVES / 100 VOIX – AN100NM / TEMPS
D’OUVERTURE / KABAYE – LYCÉE VUE BELLE - avec la participation de M.Thierry GAULIRIS /
EAIO – KRIKÉ KRAKÉ & THÉÂTRE / AD2S – RON KOZÉ & DANSE / FRESQUE COLLECTIVE /
CONCERTS GRATUITS (Kafmaron - Wizdom - Dj dan kermaron & Sskyron - Danyel Waro)

KABAR • CULTURE • PRÉVENTION • CONCERTS 10h30 - 22h00
PLACE DU PODIUM



CHOR-EPSMR

L’HÔPITAL SORT DE SES MURS, À LA RENCONTRE DES HABITANTS
Partenaire de Nout Mantal Lé Vital, le CHOR et EPSMR mobilisent leurs professionnels et leurs
dispositifs tout au long de la journée, au plus près des jeunes, des familles, des seniors et des habitants.
 
INFORMATION • ÉCOUTE • PRÉVENTION • CONSEIL • ORIENTATION
Santé mentale • Prévention du suicide • Addictions • Santé des jeunes • Santé sexuelle • Violences •
Nutrition • Gérontopsychiatrie
 
DES SERVICES ET DISPOSITIFS MOBILISÉS
3114 • ELSA / Addictologie • Koze Jeunes • Kaz’Ado Ouest • EMGP • CEPS / CEGIDD • Maison des
Femmes, de la Mère et de l’Enfant de l’Ouest • Pédiatrie • Diététique / Nutrition
 
EN SOIRÉE : L’ALLER-VERS SE POURSUIT
Les équipes du 3114, de Kaz’Ado et du CEPS/CHOR vont à la rencontre du public sur la Place du
podium.

9h00 - 15h00
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